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1ª 
FASE 

 
 
 
 

 

 
ETAPAS/EVENTOS 

 
CALENDARIZAÇÃO 

 

➢ Constituição da Comissão Eleitoral 
Escolar 

− 18 de novembro de 2022 
 

➢ Divulgação do Projeto na Comunidade 
Escolar: 

− Cons. Pedag.; DT 

− Professores de Cidadania e 
Desenvolvimento 

− Alunos do Ensino Básico 
➢ Placar no Polivalente (ESGP e EBAR) 

 
 

− Novembro/dezembro de 2022 
 
 

➢ Sessões de esclarecimento e 
sensibilização: Saúde Mental nos 
Jovens 
Destinatários: alunos interessados do E. 
Básico e candidatos a deputados. 

− Dezembro 2022 / Janeiro de 2023  

− Sala Multiusos EBAR 

➢ Sessão/Debate com Deputado da AR 9 ou 16 janeiro 2023 (segundas) – 10,20h-12,10h 
 

➢ Formação de listas − Até 12 de janeiro de 2023 (quinta)   
               Entrega na Reprografia até às 16h:00 

➢ Reunião da Comissão Eleitoral Escolar  − 16 de janeiro 2023 
12h:30 (no final do debate) 

➢ Campanha eleitoral − Entre 18 a 23 de janeiro de 2023  

➢ Eleições  − 25 de janeiro (4ªfeira) de 2023 
                Das 9h:10 às 15h:20 

➢ Reunião da Comissão Eleitoral Escolar − 25 de janeiro (4ª feira) de 2023 - 15h:10 
                Local - Sala de trabalho 

➢ Sessão Escolar − 27 de janeiro (6ª feira) de 2023 – 14h:20 
Sala Multiusos EBAR 

2º 
Fase 

 
➢ Sessão Distrital  

 

− Entre 06 a 28 março 2023 
        (Básico – 2ª feira) 

 
 

Coordenação do Projeto 
Mª Clara Dimas e Anabela Barros 

 
 

Saúde Mental nos Jovens 
Que desafios? Que respostas? 

 

Ensino Básico 
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Comissão Eleitoral Escolar 
(de acordo com os art.ºs 7.º e 8.º do Regimento) 

 

 
Alunos (as): 

 Beatriz Ribeiro, Erica Fadista,  
Joana Pereira (7ºD); David Buchas (8ºB); 

Rodrigo Charneca (9ºF)  
 

Professoras: 
Maria Clara Dimas e Anabela Barros 

 

Saúde Mental nos Jovens 
Que desafios? Que respostas? 

 


