
 

Lista de grupos/equipa do Desporto Escolar para ano letivo 2019/2020 

MODALIDADES ESCALÃO/SEXO LOCAL PROFESSOR 
HORÁRIO DOS 

TREINOS 

Voleibol Iniciados Fem. (2005 a 2008) EBAR - Pav. Manuela Góis 3ª e 5ª, 17:30 às 18:45. 

Basquetebol Juvenis Masc. (2002 a 2004) EBAR - Pav. João Padilha 
2ª, 17:30 às 18:45 
4ª, 17:45 às 19:00 

Basquetebol Iniciados Masc. (2005 a 2008) EBAR - Pav. Arménio Reis 
2ª, 17:30 às 18:20 

4ª, 16h30 às 18h20 

Basquetebol Iniciados Fem. (2005 a 2008) EBAR - Pav. 
José Roupa 

 
2ª, 4ª e 6ª, 17:30 às 18:20 

Basquetebol Juvenis Fem. (2002 a 2004) EBAR -Pav. Luís Francisco 
2ª, 17:30 às 18:20 
4ª, 16:30 às 18:20 
6ª, 17:30 às 18:20 

Futsal Iniciados Masc. (2005 a 2008) ESGP - Pav. Rui Violante 
2ª, 17:30 às 18:20  
3ª, 16:30 às 17:20 
4ª, 16:30 às 17:20 

Padel Vários Mistos Clube de Padel ESC Rui Violante 
4ª, 14:30 às 16:20 
5ª, 16:30 às 17:20 

Futsal Juvenis Masc. (2002 a 2004) ESGP - Pav. João Padilha 
 4ª 16:00 às 17:15,  
5ª 17:00 às 18:45 

Badminton Vários Mistos ESGP - Pav. Arménio Reis 3ª, 4ª e 6ª, 13:20 às 14:20 

Judo Vários Mistos ESGP – Sala de Esgrima José Rosa 2ª e 4ª, 17:45 às 19:00 

Ténis Vários Mistos EBAR Jorge Santos 3ª e 5ª, 17:30 às 18:45. 

Xadrez Vários Mistos ESGP - Biblioteca José Rosa 
2ª, 13:30 às 14:45 e 5ª, 

11:20 às 12:35 

Xadrez Vários Mistos EBAR - Biblioteca Josué Pereira 
3ª, 12:20 às 13:10                                  
6ª, 12:20 às 14:00 

Boccia Vário Mistos EBAR – Pav. Hugo Batalha 3ª, 4ª e 5ª, 14:30 às 15:20 

Boccia Vário Mistos ESGP - Ginásio Hugo Batalha 
4ª, 14:30 às 16:20  
5ª, 15:30 às 16:20 


